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Kostenloser-LEHRGANG 
Traditionelles Taekwon-Do 

Karate Do & Kickboxen 

mit Picknick 

 
 
 
Ausrichter:  Verein für Traditionellen Budosport e.V.  

 

Ort:    An`t Dörphuus, am Badesee 

26670 Uplengen 

 

Datum/Zeit:  Sonntag, den 30.08.2026,  10:00 Uhr – 13:00 Uhr 

   Anschließend ab 13:30 Uhr – 17:00 Uhr 

 

 

Lehrkräfte:    Axel Markner, staatlich geprüfter Diplom-Trainer des DOSB  

7. DAN Karate-Do, 5. DAN Kickboxen, 4. DAN Taekwon-Do 

 

 

Mitzubringen:   Tobuk / Gi, Trinkflasche, gültiger ITBF-Pass mit  

eingetragener sportärztlicher Untersuchung nicht  

älter als 1 Jahr. 

Picknick und Schwimm-Sachen nicht vergessen!!! 

 

 

Meldeschluss:       Die Anmeldung bitte schriftlich bis spätestens zum 09.08.2026 

per Mail an info@vtbev.de senden. 

 

Weitere Informationen unter info@vtbev.de 

 

 

Der VTB – Vorstand 

VEREIN FÜR TRADITIONELLEN 
BUDOSPORT E.V. 
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